جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية 


Naif Arab University For Security Sciences 


التعليم القيادة المتقدمة للشرطة 


الدكتور : جيمس ارون 


الرياض 


01 هھ 


الفصل الثاني 
L_i i Li‏ 


تعلم ألقادة المتقدمة للشرطة 
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تتناول هذه الدراسة برنامجاً محدداً يساعد ني تقليل وقوع الخوادث 
وتخفيض تكاليف التحطم التي تشترك فا قوة شرطة الوكالة. وسنتعرض 
أيضا الى برنامج تعلع القيادة للشرطة. 

أن غرض جهاز مواصلات الطرق هو نقل الناس والبضائم من 
سكان الى آخر بسلام وبكفاءة واقنصاد ويتكون هذا الجهاز من 
الائ > السار والطريق ,و خلا هدا اهار ب ات زوف 
السائق ‏ يشمل الشرطة _ عملية القيادة بكفاءة ابتداء من تنفيذ دوران 
بسيط الى تجنب الارتطام نتيجة تصرف طارىء. 

والشرطى «السائق الكفء» يواجه الوضع الطارىء على الطريق 
حيث تحدد استجابته الصحيحة نوعية الحادث سواء كان اصطدام م 
حادثة صغيرة ففي مثل هذا الوضع قد لاجد الوقت للتفكر و بنبغى أن 
يتفادى هذا الوضع الحرج بالتصرف الصحيح دون تفكير وقد يتورط 
رجال الشرطة ني اصطدامات الطرق فى كئر من ادارات الشرطة في 


چ کی ییاو ےا چت الیک الات اه 
الأمريكية . 
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الولايات المتحدة مثل حدوث ذلك نسبة كبيرة بالنسبة مجموع تجارب 
الحوادث لأفراد الادارة و بتحليل تكاليف خدمات شرطة المرور وجد أن 
الاصطدامات بالطرق تسلك جزءاً كبيراً من ميزانية الادارة. والسؤال 
الآن. .. كيف تخفض ألقوة العاملة والتكاليف ال الية؟ 

والاجابة على هذا السؤال تكمن في تطو ير وتحسي دورات تعلم 
السائقين بالشرطة. 

والقليل من أفراد الشرطة تتاح لمم فرصة تعلم ومارسة القيادة 
وأساليہا الطلوبة لواجهة الحالات الطارئة. والكثر من برامج تدريب 
الشرطة تشتحمل على مداقشة وقراءة اواد التعلقة بكيفية تشغيل السيارة 
والتعامل مع أجهزتا » ولكن العلومات النظرية لاتحل محل البرة العملية 
والتعامل مع السيارة عند الاستحابة الصحيحة في الطوأرىء. 

ودورة أساليب قيادة المرأوغة الطارئة تبرهن أن ضباط الشرطة 
مكن أن يتدربواً لواجهة الأ وضاع الطارئة بطريقة صحيحة. و يطلق على 
هذه الدورة «تعلع القيادة المتقدم للشرطة». وترتكز الدورة على لیل 
خبرة القيادة وشرح تفاعل الشرطى السائق هخ وظيفة ألقيادة. 
مكونات دورة تعليم القيادة المتقدم : 

تتکون دورة تعلم ألقيأدة المتقدم الكاملة من الحاضرات بالفصول 
وتجارب القيادة للتدريب بالسيارة مثل المواد المتعلقة بقوة السيارة وضبط 
القعد » تغيير الاطار » استخدام المرآة وكل هذه تعمل كأساس لرحلة 
القرين بالسيارة الذى يجرى خلف عجلة سيارة البوليس على وسيلة 
تدريب مناسبة. 

ومن هنا سأناقش فقط مرحلة التدريب بالسيارة ى وهى تشتمل 
على سلسلة من القرينات التدريبية للسائق. هذه القرينات مصممة لتعلم 
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ضباط الشرطة أساليب قيادة المراوغة عتد الطوارىء وهى ضرورية لتكون 
استحابته صحيحة للحالات الطارئة. 
وهذه القرينات ھی کک 
١‏ التدريب على القوحات. 
۲ الناورة بالرأوغة 
۳٣‏ التحكم في الفرامل. 
٤‏ الناورة بالتحكم في عجلة القيادة. 
ه ‏ الاستردأد من حارج الطريق. 
وسنناقش کل وأحدة بشی۔ من التفصيا . 
١‏ القوجات : 
وليست نها علاقة مباشرة ممناورة الطوارىء. ولكنها تساعد 
الضابط على التصرف ياألسيارة والتحكم الذى يركز عليه في القرين حيث 
أنه يعد أساسياً لكل أحوال القيادة. 
و يعتبر ألغرض سس هذا القرين هو تعويد الضابط على التحكم في 
السيارة. وتساعده في معرفة التوقيت الصحيح ني تغيير جهاز السرعات 
وعلاقة الأجسام الثابتة بالسيارة وتعويده على أوضاع اليد. 


الأهداف : 
وتهدى هذه القارين الى تعلم الضابط على :_ 
١‏ تناول ألذدورة دون عرآقیل . 
۲ التحكم في تثبيت حركة عجلة القيادة الى العين واليسار. 
۳ الحافظة على وضع اليد. 
۽ الحافظة على السرعة الثابتة. 


— ٢۹ 


الرور بين الأشكال احروطة على جائى السيارة. وتخطى ٦‏ مها على 
الأقل دون ضرب أحدها. 
> غرس الفقة بأن ملك القدرة على أداء المناورة. 

وھذا مثال لاحد ھذہ القاریں : 
تمرین جج ّ 

يصل السائق الى خط الاشكال الخروطة في حط مستقم موازى 
للأشکال الخروطة بسرعة بحددھا العلم ‏ تکون ہیں ٠١‏ ال ۲۵ ميل في 
الساعة حسب مسافات الاشكال ومهارة السائق كا يجب أن يحافظ 
الضابط على هذه السرعة طوال امجرى. 

و يستخدم وصم أليد ۳۹ قي الناورات . فعظم ضباط الشرطة 
قادروت على ادارة عحلة القيادة ألى ۸۰ درجهة ف کلا الاتجاهن بأیدیخ 
ثابتة في مكانا دون تحريكها على عجلة القيادة لذلك يجب إن يكون سير 
المارة مقان ا للاشكال دوك ضرا : 


يصل ضابط الشرطة الى خط السيارة في خط مستقى موازى 
للاشكال اخروطة. ثم يتخطاه للشكل الأ ول ثم يسر الى الخط الواجه 
للاشكال ثم يسر أيضا على جوانب الأشكال التغيرة حتى يكيل الخط. 
وللمرور الناجح بين الأشكال يجب إن يحافظ السائق على سرعة 
شابتة دون ضرب أى مخروط مع وضع اليد على ٣-١‏ والتحكم على 
السيارة في وضع ثابت. 
التدريب على المراوغة : 
وهنا عوائق عديدة على الطريق لامكن نفادا وقد يستخدم 
الضابط الفرامل بدلا من استخدام عجلة القيادة بسبب قلة المعرفة أو 
المهارة وقد ضمت هذه التجربة «الناورة» للتعرف على البديل عن 
استخدام القرامل بسرعة عند الحالات الطارئةر 


— ۹١ س‎ 


والغرض مس هذا القرين هو توضيح أن السافه الطلوبة لقيادة 
السيارة حول العائق أقل من المسافة المطلوبة للمترقف قبل الاصطدام به 
کا آنه يبرهس على مقدرة وثبات السيارة في المتاورة وكذلك قدرات 
الضابط لأداء هذه المتاورة. 
الأهداف : 
تعلے الضابط ت 
| الناورة بالسيارة على طول الطريق دون الاصطدام بالعوائق. 
۲ فهم حركة عجلة القيادة ۱۸١(‏ درجة تقريباً) والتوقيت المناسب. 
٣‏ فهم أن المسافة المطلوبة للدوران حول العائق أقل س السافة 
الطلوبة لقبض الفرامل المغاجىء والتوقف. 
ا کون واف جر كات السا اغاة: 
ه - التغلب على أى نزعة لاستخدام الفرامل. 
١‏ خلق الثقة بالمقدرة على التحكم في السيارة في هذه الاوضاع. 


وهذه طريقة التدريب على أداء القرين بشكل صحيح : 

يدخل الضابط الى الخط بالسرعة التي يختارها المعلم (يبدأ بخمسة 
وعشرين ميل في الشاعة) وحافظ على هذه السرعة م یط العلم 
التعليمات بالسر مينا أو شمالا والاستحابة الصحيحة للضابط أن يقود 
في الاتجاه الطلوب حول الجاجز الى خط الخروج. بدون استخدام 
الفرامل. 

وهنا لاحاحة لادارة الحجلة اکر مس ٠‏ درجة وتكون المناورة 
ناجحة ادا راوغ حسب التعليمات ول يضرب الحواجز الخروطية وحافظ 
على وضع اليد ۳-۹ » وم يستخدم الفرامل » ومن المرغوب فيه ولكن 
ليس ضرورياً أن يسير الضابط في الاتجاه الذى ينادى به العلم ولكن من 
الهم عمل الأشياء الاخرى بطريقة صحيحة. 


— ۴۹ 


التسكم في الفراسل : 
> > و مں أهم وسائ السيطرة على السيارة وکن 
اس انها بط هة تعمل عل :الاق الاطارات يزد :ال قدا ال 
على عجلة القيادة. وني حالة عدم قدرة الفرامل على تثبيت العجلات في 
وضع يتطلب استخدامها فهنا تلزم القدرة والهارة في التحكم على عجلة 
القيادة, 

والغرض من ترين التحكم على الفرامل هو تنمية قدرات الضابط 
على استخدام الفرامل في الوقت الذى يستطيع فيه ألسيطرة على تجاه 
السياأرة. 
الاه داف : 
١‏ تعلم الحافظة على السيطرة على اتجاه السيارة عند استخدام الفرامل. 
۲ تعلم الشعور بفقدان السيطرة على عجلة القيادة نتيجة استخدام 
الفرامل. 


٣‏ تعلم المقدرة على عقيص الضغط على دواسة القرامل عندما: 
أ يشعر بفقدان السيطرة على عحلة القيادة. 
بپ _ آن يعرف السائق الوضع الذى يتطلب استخدام الفرامل. 
£ _ العافظة على السيطرة عل عحلة ألقيأدة. 
ه ‏ الثقه بالقدرة على أداأء التاورة. 
٦‏ س اداء المناورة دون ضرب ألواحز. 
۷ الوقوف عند أو قبل الحاجز الثاني , 
۸ _ التوقف بالسيارة على الخط بالحانب الاين. 
وهذا تدريب اخر للقيادة في ميدان التدريب. 
وهو رين صحيح : 
يدل الضابط الخط بالسرعة التي يحددها المعلم (١٣م/إس)‏ وعند 
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اعطاء الاشارة يقود الضابط السيارة الى اليسار سسرعاً لتفادی الحاجز م 
يستخدم الفرامل بعنف. فاذا شعر الضابط بأن السيارة تنزلق بخفف 
الضغط على دواسة الفرامل ولكن لايتركها كلياً وعندما تتعدى السيارة 
الجحاجز يسير بالسيارة الى الخط الأمن لتفادى الحاحز على الخط الا يسر 
و يتوقفض حيث السيارة مستقيمة على الخط الأمن. وجب أن يكون توقف 
السيارة على الشكل التالي وهو أن تكون المقدمة عند أو قبل الحاجز على 
الخط الأ يسر يبت السائق قدمه على دواسة الفرامل طوال تنفيذ القرين. 
يعتر الضابط ناححاً اذا م يسبق النداء وم يضرب صف 
الحواجز» وأعاد السيارة تماماً الى الخط الأعن وتوقف عند أو قبل الخحاحز 
على الخط الأ یسر. 
التحكم في عجلة القيادة : 
وماك خالة من الات تفيل النيارة عد فبا الاق 
السيطرة على السيارة في لحظات وتدل على أن السيارة قد فاقت حدود 


احتکاك الاطار بالطريق وهناك ثلاثة انواع هذا التحكم : 

١‏ بالفرامل : في هذا النوع تفقد السيطرة على قيادة السيارة بسبب 
تشبيت العجلات ويحدث ذلك بصفة عامة مع العجلات الاربعة جيعا وقد 
بحدث مع واحدة أو اثنس. 

٣‏ بالتحكم عند التوقف الحرح : يحدث ذلك عندما يحاول السائق 
اجتياز منحنى بسرعة أعلى لمكن السيطرة علا بالتوقف حيث تنزلق 
السيأرة. 

۳ بالطاقة : عند تطبيق طاقة زائدة تدور عجلات السيارة بسرعة 
فاذا كان ذلك في منحى فان مؤخرة السيارة اتنزلق إلى خارح المنحنى. 


— TT 


وقرين السيطرة على عجلة القيادة مثل التحكم بالطاقة في تشبيت 
العجلات اللفية اكثر من دورانها بسرعةر لذلك فن المهم تصحيح عجلة 
القيادة لتصحيح القيادة أيضا. 

والوضع المثالي لعجلة القيادة هو الوضع الذي يحافظ على ثبات 
وضع القيادة فتدور العجلات الخلفية بنفس سرعة العجلات الأمامية. 
وهذا الوضع الشابت يصعب احافظة عليه خاصة على سطح أملس 
فتصحيح وضع عجلة القيادة يجب تأديته مع جهات الكبح على حد 
سواء, 

وجب أن يشار هنا الى أن اكثر وسائل السيطرة عل عحلة 
القيادة تأثيراً هو التعرف على اوضاع القيادة التي ينتح عا مابفقد 
السيطرة » وضبط ألسرعة للام الظروف فبامكان ألسائ ان عنم 
حدوتهاً. 

والمدف م هذا القریں هو تعلم الضابط كيفية التوقف 
واسترداد السيطرة على اتجاه السيارة بأسرع مامكن عند فقدان السيطرة. 


الأهداف : 

١‏ تعلم السائق استرداد السيطرة على اتجاه السيارة بأسرع ماعكن. 
٢‏ کسپ الخبرة ف السيطرة على التدحرج ألتعدد. 

٣‏ س الخبرة بالشعور بحدوث مايفقد السيطرة. 

> معرفة كمية القيادة المطلوبة للسيطرة مع اخحتلاف الصعوبة. 
ه ‏ السيطرة على عجلة القيادة باستخدام سبل القيادة ا لموصى با. 
١‏ الشعور بالثقة بقدراته على أداء المناورة. 


n 


قمرين صحيح : 

يتبع الضابط طريق منحتى عير سطح ناعم بسرعة يحددها المعلم 
تكون السرعة بين ٠١‏ الى ٠٠‏ ميل ف/الساعة حسب مهارة الضابط. 

وعندما يشعر بالانزلاق يلف عجلة القيادة في الاتجاه الذى 
بتحرك فيه مؤخرة السيارة. لاتستخدم الفرامل السرعة التي تدار با 
عجلة القيادة يجب أن تجارى عنف الائزلاق يستمر تصحيح وضع 
عجلة القيادة حتى تستجيب السيارة بعدم المضى في الانزلاق. 

مجرد ماتستجيب السيارة لتصحيح عحلة القيادة يعيد الصضابط 
عجلة القيادة الى الوضع الذى يسمح بتوجيه السيارة الى الجهة المطلوبة. 
والهدف هو أن تصل العجلات الأمامية الى موضع المستقم المشار اليه 
اسقل الطريق. 

بعد تمریں الانزلاق وتصحيحه هناك احتمال وجود انزلاق آخر 
مربوط بالا ول ولكس مؤخرة السيارة تنزلق في الاتجاه المضاد. نفس 
الأسلوب المستخدم ني السيطرة على الأ ول يطبق على الثاني و ينطبق ذلك 
لو حدٿث ثالث او رایع . 


و يعت الضابط ناجحاً اذا قاد السيارة في اتجاه تحرك مؤخرة 
السيارة وحافظ على السيطرة الكاملة على عجلة القيادة واسترد السيطرة 
على اتجاه السيارة ولم يستخدم الفرامل. 
العودة بعد الخروج من الطريق : 

قد تخرج السيارة عن طرف الطريق أحياناً لأسباب عديدة 
ويندهش الضابط عندما یکتشف آن عحلتن من سیارته على جانب 
واحد تخرجان حارج الطريق. هنا يجب تخفيف السرعه والعوده الى 
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الطريق اذا كان ذلك لايسبب خطوره. ولكن استجابة السائق للوضع 
والظروف احيطة به قد تجعله يتصرف بطريقة أخرى. 

والكثير مس الضباط يحاولون العودة الى الطريق بأسرع مامكن 
دون تخفيض السرعة وهذا رد فعل طبيعى. كذلك قد يكون كتف 
الطريق مغلقاً بسيارة واقفة أو وجود جسر موازى لاطريق.. الخ فالعودة 
سريعاً الى الطريق تكون ضرورية لتجنب الاصطدام. 

وقد يستخدم الضابط عحلة القيادة كر من اللازم فتتعدی 
السيارة حطها الى الط اجاور أو حتى الى الجانب الآخر من الطريق. 

وهناك استجابة أخرى مألوفة هى استخدام عجلة القيادة بحذر 
شديد لاعادة السيارة ببطء الى الطريق. وتكون المسألة خحطيرة اذا كان 
هناك سقوط سن على الرصيضف فالقيادة باستخفاف قد تسبب في 
احتكاك واجهة الاطار الأمامى بطرف الرصيف. وعندما يحدت ذلك 
يكون المطلوب كثرة أستخدام عجلة القيادة لاجبار السيارة على العودة الى 
الطريق ونعيجة ذا الاستعمال الزائد قد تنحرف السيارة الى الحط 
اجاور خط سيرها ورا الى خارج الطريق من الجانب الآخر قبل ان 
يتمكن الضابط من السيطرة علا. 

والغرض مس ترين العودة مس خارج الطريق هو تعلم الضابط 
على فهم الشاكل المتصلة بالعودة مس خارج الطريق بالسرعة التي يسر 
چا 
الأهسداف : 

تعلم الضابط الآتي : 
١‏ س العودة الى الطريق بسرعة عاليه مسموح بها على طريق السيارة. 
۲ الحافظة على موقع الخط اثناء العودة في عرض ٠١‏ قدم. 
۳ نفيذ العودة ججيث لايلامس واجهة الحاجز. 


۳۹ س 


۽ _ الحافظة على السيطرة على عحلة القيادة. 
ه ‏ الثقة ني قدرته على أداء المناورة. 
وهذا تمرين صحیح آخر : 

يقري الا ن خا ر الوه ن جارج الطريي ودره 
يجددها المعلم تبدأ ب ۲١‏ ميل/الساعة و يقوم الضابط بوضع السيارة 
بطريقة تكون فا عجلتى جانب واحد خارج طرف الطريق بحيث تعود 
سرة ثانية الى الطريق دون ضرب الحاجز » ثم يقوم بادارة عجلة القيادة 
ربعم دون ترا عو اعا الطرن ادا عدت ان ر ات اا 
تصطدم بالحاجز فعليه أن يستخدم عجلة القيادة ليستعدل وضع السيارة 
حی تکون عل حط سیرهاً. 

و يعتبر الضابط ناجحاً اذا م يدر عجلة القيادة لأ كر من ٠٠‏ 
درحة والادارة العكسية لعجلة القيادة عند اصطدام العجلة بالحاجز ثم 
الحافظة على موضع خط سير السيارة دون ضرب الحواجز وامحافظة على 
السرعة. 

الخسسلاصة : 


کا ذكرنا س قبل فان رجال الشرطة يتورطون في حوادث 
التصادم بالطرق ولكن مكن تقليل ذلك من خلال تطوير وتحسين برنامج 
دورات تعل القيادة المتقدمة للشرطة فالدورة تدرب ضابط الشرطة على 
الاستجابة الصحيحة على الأحوال الطارئة بالطرق. ومن تم فان رجل 
الشرطة المدرب يستطيع أن يؤدي وظيفة القيادة في طرق امواصلات 
الخارحية بكفاءة أكثر وهذا هو هدف هذه الدورة التدريبية. 
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